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DOPO LE TRANQUILLE PASSEGGIATE DESCRITTE NEI NUMERI PASSATI, PROPONIAMO ADESSO UN TRACCIATO PIU IMPEGNATIVO E
SPETTACOLARE, CHE TOCCA PUNTI PANORAMICI MOZZAFIATO, TRA LAGO, MONTI E CIELO. | 'ESCURSIONE A S. \/ALENTINO E UNA
META OBBLIGATA PER CHI VUOL CONOSCERE IN MODO NON SUPERFICIALE L'ENTROTERRA (JARGNANESE.

LE POSSIBILITA PER RAGGIUNGERE L'EREMO APPOLLAIATO TRA LE ROCCE PREVEDONO TRADIZIONALMENTE LA SALITA A SASSO [I_A
FRAZIONE SI PUO RAGGIUNGERE A PIEDI DA (JARGNANO LUNGO IL SEGNAVIA N|.3(), CHE INIZIA DAL VECCHIO EDIFICIO DELLA
CAMPAGNOLA PASSANDO PER VIA (CROCEFISSO E QUINDI PER IL PIS, OPPURE DIRETTAMENTE IN AUTO, PRENDENDO LA STRADA DEL
MONTEGARGNANO).

DA SASSO, ATTRAVERSATO IL PAESE FINO ALLE FONTANE, SI IMBOCCA LA MULATTIERA SEGNALATA CON IL N.3 ], RAGGIUNGENDO LA
CHIESETTA IN CIRCA 4() MINUTI,

A TALE RIGUARDO SI PUO CONSULTARE IL QUADERNO REDATTO DA BRUNO FESTA, PUBBLICATO DALLA (GRAFO E DISPONIBILE
PRESSO LE EDICOLE. |N ALTERNATIVA, PER CHI VUOLE AFFRONTARE UN PERCORSO PIU IMPEGNATIVO ED INUSUALE, SI OFFRE LA
POSSIBILITA DI UNA SALITA ALL'EREMO SU SENTIERO RECENTEMENTE RIATTIVATO E ATTREZZATO, CHE DALLA LOCALITA SISENGLA Sl
INERPICA TRA PINNACOLI E STRAPIOMBI FINO AL TRANQUILLO RIPIANO SU CUI E ADAGIATA LA CHIESETTA.

\/A DETTO SIN DALL'INIZIO CHE, IN QUESTO CASO, LA SALITA NON E ALLA PORTATA DI TUTTI: SERVE UNA CERTA ATTITUDINE E
ABITUDINE A CAMMINARE IN MONTAGNA, E NON BISOGNA SOFFRIRE DI VERTIGINI.

SI TRATTA DI UN PERCORSO CHE ANTICAMENTE VENIVA UTILIZZATO DAl (JARGNANESI PER PORTARSI RAPIDAMENTE DAL CAPOLUOGO

A S. VVALENTINO E DA LI A RASONE O BRIANO.



NEI DECENNI SCORSI, CAUSA LA MANCANZA DI MANUTENZIONE E L'ABBANDONO GENERALE DELLA MONTAGNA, IL TRACCIATO E
CADUTO IN DISUSO, FIN QUASI A PERDERSI.

SOLO DA QUALCHE ANNO E STATO RISCOPERTO ED INSERITO NEL TREKKING DELLA RASSA VIA DEL (JARDA, PERCORSO
ESCURSIONISTICO CHE COLLEGA SALO CON [ IMONE.

(GGETTO DI UN PRIMO RESTAURO DA PARTE DELL'AZIENDA REGIONALE DELLE FORESTE NELL'ANNO 1998, E STATO ORA
RIPULITO E MIGLIORATO, CON LA POSA DI NUOVI CAVI CHE PERMETTONO DI PROCEDERE IN SICUREZZA ANCHE NEI TRATTI PIU RIPIDI

ED ESPOSTI

1 — ESCURSIONE A S.\VALENTINO

DA SAssO, FRAZIONE DI (JARGNANO [QSSO], SI PRENDE LA STRADA

N 7, 777 77T
BASSA CHE PASSA SOTTO IL PAESE PUNTANDO VERSO LA LOCALITA 1T R U R ek e el |

SISENGLA [SEONA\/IA N.3O]. DOPO AVER ATTRAVERSATO UNA ZONA

S -

TERRAZZATA, SI SUPERA UNA PRIMA VALLETTA DOVE FINISCE LA
STRADA E, PROSEGCUENDO SU SENTIERO, SI RAGCIUNGE UN SECONDO
AVVALLAMENTO SOVRASTATO DA ROCCE ROSSASTRE DISPOSTE A CORSI

REGOLARI, RIMONTANDO SUBITO DOPO UN DOSSO AFFIANCATO DA UN
EVIDENTE TRALICCIO. QU\ SI PRENDE LA DEVIAZIONE A SINISTRA, IN
DECISA SALITA [Q 400- H. O,QO]. ANCHE SE, RIVOLGENDO LO
SGUARDO VERSO L'ALTO, QUELLA DI ARRAMPICARE SEMBRA L'UNICA
POSSIBILITA, MAN MANO CHE CI S| AVVICINA ALLA PARETE IL PERCORSO

SI DIPANA AGGIRANDO LE ROCCE PIU IMPERVIE, SFUTTANDO GLI

SCIVOLI ROCCIOSI CHE OFFRONO FACILI APPIGLI, E RIMONTANDO IL
PENDIO SU PENDENZA ACCENTUATA MA NON PROIBITIVA, |L
SENTIERO, DOPO POCO IL BIVIO, PORTA A UNA PIETRAIA; DOPO

AVERLA AGGIRATA DAL BASSO, SI NOTANO QUA E LA DELLE SCRITTE
CURIOSE SULLE ROCCE! [MICRO, FLENA SCONTROSA, JOPOLINO..,
NOMI DI FANTASIA CHE SEGNALANO LE VIE DI ARRAMPICATA SPORTIVA,
ALLESTITE DA GIOVANI APPASSIONATI SULLE PARETI PIU IMPEGNATIVE,

NON E NATURALMENTE IL NOSTRO CASO, PER CUI CONTINUIAMO

SEGUENDO LA TRACCIA E | SEGNI BIANCO-ROSSI DEL PERCORSO ‘GEIEM,A PAVADINI NATIVQ m['a'éxg';'&‘ﬁ"
. ROMITA D! S.VALENTINO, DI SASSQ

NORMALE. NEI PUNTI PIU ESPOSTI LA FUNE AIUTA A PROCEDERE IN GI"’NS! m QP'.“} QROTTA i‘"“\(”"‘.'
SICUREZZA; DOPO UN TRATTO SU FACILI ROCCETTE, ECCO CHE IL Al ~ S uBE AL IR< RARSH -
v, e BB S DI G I I <.

PRIMO SPERONE ROCCIOSO E SUPERATO.

DA QUI POSSIAMO AMMIRARE IN TUTTA LA SUA VASTITA IL LAGO.

TUTT'ATTORNO LA VEGETAZIONE E RADA E STENTATA, NOTIAMO TUTTAVIA NEI PUNTI PIU RIPARATI LE ESTESE COLONIE DI LECCI [ELES
NEL DIALETTO LOCALE), CHE S| ELEVANO TRA LE ROCCE FIN QUASI A 1000 METRI DI ALTITUDINE, PRESENZA CHE CONFERISCE UNA
MACCHIA DI VERDE ANCHE NEL PERIODO INVERNALE,

RAGGIUNGERE QUESTE QUOTE E UN RECORD PER QUESTA PIANTA CHE E UN PO' L'EMBLEMA DELL'AMBIENTE MEDITERRANEO E
CHE QUI SI TROVA IN UN PUNTO TRA 1 PIU A NORD E | PIU ELEVATI,

LA SPIEGAZIONE E FACILMENTE INTUIBILE: OLTRE AL CLIMA FAVOREVOLE DEL (JARDA, INFATTI, LE PARETI HANNO ESPOSIZIONE
RIVOLTA VERSO SUD—EST E, GRAZIE ALLA SUPERFICIE D'ACQUA CHE FUNZIONA DA SPECCHIO RIFLETTENTE AL MATTINO, E ALLE
ROCCE BIANCHE CHE RIMANDANO IL CALORE DURANTE IL RESTO DELLA GIORNATA, | RAGGI DEL SOLE VEDONO MOLTIPLICATA LA
LORO AZIONE CREANDO QUESTO MICROCLIMA FAVOREVOLE CHE POSSIAMO SPERIMENTARE NOI STESSI, ANCHE NELLE GIORNATE
INVERNALI PIU RIGIDE,

RIPRESA LA SALITA, SUBITO DOPO RAGGIUNGIAMO UN ALTRO PUNTO PROMINENTE CHE Cl LASCIA INTRAVEDERE LA IN ALTO,
APPOLLAIATA ALLA RUPE, LA CHIESETTA BIANCA DI S.\/ALENTINO.

LA VISTA QUI E IMPRESSIONANTE, SIA VERSO L'ALTO CHE VERSO IL BASSO, CIRCONDATI COME SIAMO DA SPERONI E PARETI ROCCIOSE
IN EVIDENTE DISGREGAZIONE: RIPRESO IL TRACCIATO, Cl PORTIAMO A RIDOSSO DI UNO STRETTO CANALE, CHE DEVE ESSERE
SUPERATO SFRUTTANDO LE FUNI DI SICUREZZA AGGANCIATE ALLA PARETE, PUNTO TRA | PIU DELICATI DELLA SALITA,



ANCORA UN PICCOLO SFORZO, ED ECCOCI SUL TERRAPIENO CHE ATTORNIA L'EREMO [Q77O - H.O,55—],]5]. S.\/ALENTINO E UN
PICCOLO GIOIELLO DI INTIMITA,

QUESTE MINUSCOLE STANZE, LA CAPPELLA, IL LUOGO DEL FUOCO, LA CISTERNA NATURALE, RACCHIUSE SOTTO O ADDIRITTURA
DENTRO LA PARETE ROCCIOSA, ESERCITANO UNA GRANDE SUGGESTIONE. NJUMEROSI SONO | VISITATORI CHE GIUNGONO QUI DAL
SENTIERO NORMALE; PARECCHI LASCIANO NEL QUADERNO APPOGGIATO SULL'INGINOCCHIATOIO DELLA CHIESETTA LE LORO
IMPRESSIONI O LE LORO PREGHIERE.

[L'EREMO, SECONDO LA TRADIZIONE, E STATO EDIFICATO DAGLI SCAMPATI ALLA PESTE DEL 1630, CHE SU QUESTO TERRAZZAMENTO
AVEVANO TROVATO RIPARO DALL'EPIDEMIA,

NEL XX SECOLO DIVENNE ANCHE LA DIMORA DI (GEREMIA PALADINI, EREMITA GIUNTO DALLA SPONDA VENETA, CHE SOGGIORNO
IN QUESTO POSTO PER LUNGHI ANNI, AMPLIANDOLO E MIGLIORANDOLO; DI LUI RIMANE IL RITRATTO, ABBOZZATO IN UN QUADRETTO
SULLA PARETE DELLA CAPPELLA,

2 = LA saLITA AL "DiTo" E A CiMA COMER

DOPO LA MERITATA SOSTA, POSSIAMO SCEGLIERE SE TORNARE DAL SENTIERO NORMALE PER RIDISCENDERE A SASSO SULLA
MULATTIERA DELLA PALINA, OPPURE PROSEGUIRE NELLA SALITA.

LA BELLA GIORNATA NON LASCIA SPAZIO A INDECISIONI, PER CUI PROSEGUIAMO L' ASCENSIONE RISALENDO IL CANALONE DI LATO
ALLA CHIESA, PER RAGGIUNGERE CIMA (CORNER. ANCHE QUI | CAVI DI SICUREZZA Cl CONSENTONO DI PROCEDERE PIU
AGEVOLMENTE. DOPO CIRCA 15 MINUTI RAGGIUNGIAMO I PUNTO SOMMITALE E UN ''PULPITO'" PANORAMICO SPORGENTE VERSO IL
LAGO, CHE CI OFFRE LA VISTA D'ASSIEME DELLA STRADA PERCORSA TRA LE ROCCE, LA VEDUTA DELLE COLLINE TERRAZZATE DEL

MONTEGARGNANO, L'EMERGENZA APPUNTITA DEL MONTE (CASTELLO.

QUADRI DIFFERENTI CHE SI COMPENETRANO IN UN RISULTATO STRAORDINARIO. |_JN POCO PIU IN BASSO, UNO SPERONE ROCCIOSO
CHE SI STACCA DALLA PARETE ELEVANDOSI COME UN POLLICE GIGANTESCO, E PERCIO BATTEZZATO IL "'DITO ', PERMETTE DI GODERE
DI UN ALTRO INSOLITO PUNTO DI VISTA, DOMINANDO L'EREMO DALL'ALTO. RAGGIUNGERLO RICHIEDE UNA DEVIAZIONE DI CIRCA
ALTRI 10 MINUTI, PER DISCENDERE IL PENDIO E RISALIRE SULLO SPUNTONE ROCCIOSO AIUTATI ANCHE IN QUESTO CASO DALLE FUNI
DI SICUREZZA [QSQO H.0,25-1,40).

PROSEGUENDO VERSO CIMA (CORNER COSTEGGIAMO LA SPIASA, UN BREVE TRATTO PIANEGGIANTE [I_'UNICO DELLA ZONA| CHE ClI
PERMETTE DI RIPRENDERE FIATO, FINO A INCONTRARE IL SEGNAVIA N.3] CHE COLLEGA SASSO CON LA CIMA. |L PERCORSO ORA S|
FA PIU TRANQUILLO E, ANCHE SE LA SALITA E SEMPRE IMPEGNATIVA, S PUO CAMMINARE PIU RILASSATI SEGUENDO IL CRINALE DELLA
MONTAGNA SENZA POSSIBILITA DI SBAGLIARE.

ENTRATI NEL FITTO BOSCO DI CASTAGNI, SI RAGGIUNGE DOPO CIRCA 3(J MINUTI UNO SLARGO OMBROSO, DI LATO AL PICCOLO RIVO DI
\/AL DI SCALVE, SOLITAMENTE ASCIUTTO. SI PRESENTA A QUESTO PUNTO UNA BIFORCAZIONE: A SINISTRA, LUNGO IL SENTIERO
INTERNO, POSSIAMO RAGGIUNGERE IL RIFUGIO DEGLI ALPINI, POSTO TRA | PRATI DI BRIANO [||_ RIFUGIO NON E GESTITO ED E APERTO
NEI GIORNI FESTIVI, AD ECCEZIONE CHE IN IN\/ERNO); PRENDENDO A DESTRA, INVECE, SI PROSEGUE SUL ''SENTIERO DELLE
MERAVIGLIE', COSTEGGIANDO IL CRINALE SU PERCORSO SEMPRE PIUTTOSTO IMPEGNATIVO PER LA SALITA, MA DI GRANDE
SUGGESTIONE PER | MOLTEPLICI SCORCI SUL LAGO, PORTANDOCI SU SU, FINO ALLA CIMA. PRIMA DI RAGGIUNGERLA TOCCHIAMO IN
SUCCESSIONE UNO SLARGO ERBOSO NEI PRESSI DI UN CAPANNO DA CACCIA, UN ALTRO BIVIO PER IL RIFUGIO, E, DOPO UN'ULTIMA E
FATICOSA SALITA CHE C'MPEGNA PER UN'ALTRA MEZZORA, ECCOCI INFINE SULLA SOMMITA DEL MONTE, CARATTERIZZATA DA UNA
PICCOLA CROCE IN LEGNO APPOGGIATA SU UN CUMULO IN PIETRE A SECCO (Q 1279- H. ],002,40].

CiMaA CORNER E UNO DEI PUNTI PANORAMICI MIGLIORI SUL (GARDA. OLTRE ALLA VISTA SUL LAGO, CHE SI DOMINA IN TUTTA LA SUA
VASTITA DATA LA POSIZIONE CENTRALE, IMPRESSIONA, DI FRONTE A NOI,' I] GRUPPO DEL BALDO CON LE VETTE ED | CANALONI DI
ORIGINE GLACIALE CHE SEMBRA DI POTER TOCCARE, LE CATENE SOVRAPPOSTE DEI MONTI DELL' ALTO (JARDA CHE, PARTENDO DAL
Pi1zzoCOLO, SI AVVICINANO VIA VIA ALLE PROPAGGINI DELL' ADAMELLO, LA VISIONE DEI PRATI E DELLE VALLI BOSCOSE Al NOSTRI
PIEDI.

DI SERA, NELLE GIORNATE PARTICOLARMENTE LIMPIDE CHE SI POSSONO GODERE DOPO | TEMPORALI ESTIVI O DURANTE LE FREDDE
GIORNATE INVERNALI, IL SOLE TRAMONTA ALLA NOSTRA ALTEZZA, DIETRO LA QUINTA DEL PIZZOCOLO, TINGENDO IL CIELO DI
GRADAZIONI DI COLORE QUASI INNATURALL,

E' SOPRATTUTTO IN QUEL MOMENTO CHE, OSSERVANDO CON ATTENZIONE VERSO SUD, DIETRO LA DISTESA DELLA PIANURA PADANA,
SI STAGLIA NITIDA L'INCRESPATURA DELL'ORIZZONTE CHE DELINEA IL PROFILO DELLA CATENA DELL'APPENNINO TOSCO—EMILIANO,
MENTRE LE LUCI SUL LAGO PUNTEGGIANO LA COSTA E LE SUE INSENATURE, 1200 METRI A PERPENDICOLO, SOTTO DI NOI.

DOPO LA SOSTA MERITATA, LA DISCESA SI CONSIGLIA SUL SENTIERO INTERNO E BOSCOSO, SEGNALATO CON IL N.37, CHE SCENDE A

BRIANO FINO AL RIFUGIO ALPINI (Q.1000 -+.0,30):



POCO SOTTO IL RIFUGIO, INCONTRATA LA STRADA ASFALTATA, PRENDENDO SUBITO A SINISTRA SI RIDISCENDE SUL SENTIERO N.3] CHE
CI RIPORTA DIRETTAMENTE A SASSO (H.O,SO— ],30).

PER | PIU ALLENATI CHE SONO SALITI DIRETTAMENTE DA (GARGNANO RESTA ANCORA UN'ORETTA DI CAMMINO, PASSANDO A
PIACIMENTO PER MUSAGA E VIA QUARCINA LUNGO IL SENTIERO N. 37, O PER LA \/AL DEI PARGI LUNGO IL SEGNAVIA N. 34 [DO\/E
FINISCE LA STRADA DI S|5|1:No|_A]; UN' ALTRA POSSIBILITA E QUELLA DI TORNARE A SISENGLA PER SCENDERE AL PIs E QUINDI
LUNGO VIA CROCEFISSO [SEONA\/IA N.30 — IN QUESTO CASO E DA CALCOLARE UN TEMPO H],]S].
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3 - ATTENZIONE

NEL TRATTO DA SISENGLA A S. \/ALENTINO E ANCHE IN QUELLO SUCCESSIVO, DALL'EREMO AL DITO E RICHIESTA PARTICOLARE
ATTENZIONE, SOPRATTUTTO PER NON PROVOCARE LA CADUTA SASSI DALL'ALTO. E' CONSIGLIABILE PER QUESTI TRATTI LA
DOTAZIONE DEL CASCHETTO DI PROTEZIONE ED E OBBLIGATORIO L'USO DI SCARPONCINI E' DEL PARI SCONSIGLIABILE LA
PERCORRENZA IN PERIODI CARATTERIZZATI DA FORTI PRECIPITAZIONI CHE POSSANO FACILITARE IL DISTACCO DI PIETRE, OPPURE
DURANTE LE GIORNATE ESTIVE PIU CALDE E SOLEGGIATE, VISTA L'ESPOSIZIONE COSTANTE A SUD. | 'ESCURSIONE, SE COMPIUTA PER
INTERO, E RISERVATA A SOGGETTI ALLENATI, | TEMPI RIPORTATI SONO CALCOLATI CON UN CERTO MARGINE, CONSIDERANDO ANCHE
BREVI SOSTE PER AMMIRARE IL PANORAMA, (CHI VUOLE TOCCARE LA VETTA PANORAMICA DEL (CORNER IN TUTTA TRANQUILLITA E
SENZA ECCESSIVO SFORZO PUO RAGGIUNGERE BRIANO DIRETTAMENTE CON LA MACCHINA E PARCHEGGIARE NEL PICCOLO SLARGO

SULLA STRADA, SOTTO IL RIFUGIO DEGLI ALPINI; DA QUI IN 4() MINUTI S| RAGGIUNGE LA CIMA SEGUENDO LE INDICAZIONI SUL POSTO
SEGNAVIA N.32).

TESTO E DISEGNI DI FRANCO (GHITTI | A CURA DEL TRACCIATO, CON LA POSA DI CAVI DI SICUREZZA E LA PULIZIA DALLA VEGETAZIONE, E DOVUTA ALL'OPERA VOLONTARIA DI
APPASSIONATI ESCURSIONISTI LOCALI (FAB\O CASTELLINI, MARIO N]isoLl, FRANCO CHITTI]. HANNO CONTRIBUITO NEL LAVORO ANCHE ANDREA AROSIO,GIANFRANCO
SCANFERLATO, ARTURO \/EZZOLA., | 'ATTREZZATURA E STATA FORNITA DA: AZIENDA REGIONALE FORESTE, | ORENZO BAROLDI, FERRUCCIO BENETELLI, ROBERTO \/IALE. |
COSTI PER IL MATERIALE SONO STATI FINANZIATI DALLA VENDITA DELLA CARTA SENTIERI DI (JARGNANO, DISPONIBILE PRESSO L'UFFICIO INFORMAZIONI DELL ASS. ALBERGATORI
ED ESERCENTI, PRO [OCO, EDICOLA SINIBALDI, TABACCHERIA FAVA.

FrANCO GHITTI
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